SECCION PRACTICA FILOSOFICA
GRUPO DE TRABAJO PRACTICA FILOSOFICA:
CONSULTORIA FILOSOFICA. TUTORIA AFECTIVA

I. PRESENTACION
1. Referencia principal

Desde la UNESCO, se reconoce que la filosofia «elabora instrumentos
intelectuales que permiten analizar y comprender conceptos fundamentales como
la justicia, la dignidad y la libertad; crea capacidades para pensar y emitir juicios
con independencia, incrementa la capacidad critica para entender y cuestionar el
mundo y sus problemas; fomenta la reflexién sobre los valores y los principios»,
se defiende la necesidad de efectuar «estudios filos6ficos rigurosos de
orientacion practica referentes a los problemas generales del mundo actual», se
establece una estrategia intersectorial sobre filosofia para la promocion del
pensamiento filosofico, incluida la practica filoséfica (reconocida por la
UNESCO como rama de la filosofia), y se solicita a los Estados Miembros que
promuevan la investigacion y el pensamiento filosofico en todas sus
manifestaciones (UNESCO 169 EX/39 Rev., y UNESCO 171 EX/12)

2. Tareas fundamentales

1. Definicion del asesoramiento filosofico por su objeto y métodos, que lo
diferencian de otras disciplinas.

2. Relacion con todas las ramas de la filosofia

3. Legislacion que afecta al ejercicio del asesoramiento filosofico y codigo
deontologico.

4. Conocimiento tacito que constituye el cuerpo tedrico del asesoramiento
filosofico.

5. Relacién del asesoramiento filosofico con otras disciplinas, como las
ciencias de la salud, y creacion de interdisciplinas.

6. Elaboracion de estandares oficiales para el ejercicio del asesoramiento
filosofico, incluidos programas universitarios de formacion vy
capacitacion.

3. Composicion

Presidente o presidenta
Secretario o secretaria
Vocales



Condiciones de admision en el Grupo de Trabajo Practica filoséficA (desde
ahora, GTPF):

1. Ser colegiado/a

2. Ser licenciado o grado en filosofia (para el caso de la consultoria filosofica).

3. Haber realizado el curso habilitante “practica filosofica” organizado por el
CDLValencia-Castello



II. OBJETIVOS GENERALES DE LA ASESORIA FILOSOFICA Y DE
LA TUTORIA AFECTIVA

a)

Sacar a la luz la filosofia operativa implicita en las situaciones que
plantean los consultantes.

Examinar dicha filosofia; desvelar sus patrones y juicios limitantes.
Cuestionar tales juicios para tomar conciencia de las limitaciones.
Facilitar la comprension de uno mismo y de los demas, asi como la
aceptacién de uno mismo, en particular, y de la realidad, en general.
Mover al/la consultante a pensar por si mismo/a.

Fomentar la investigacion metodologica de la Consultoria Filosofica en
el ambito profesional.

Velar por la correcta aplicacion y utilizacion ética de sus herramientas.
Velar por la calidad de la formacion en la Consultoria Filoséfica que se
imparte en Espana.

Velar por la correcta utilizacion y buen uso profesional del nombre de
«Consultoria Filosoéfica».

Promover el conocimiento de las aplicaciones la Consultoria Filoséfica
en todos los ambitos de la sociedad.



III. METODOLOGIA GENERAL DE LA ASESORIA FILOSOFICA Y LA
TUTORIA AFECTIVA

a)

b)

d)
e)
f)

El/la filésofa/a asesor/a o consultor/a, en calidad de filésofo/a, ha de
cefiirse a los métodos propios de la filosofia; por lo que no debe aplicar
técnicas de ciencias en las cuales no ha sido formado.

La base de conocimiento tacito a disposicién del filésofo asesor es el
cuerpo tedrico del pensamiento filos6fico universal.

El asesoramiento filoséfico no persigue causas (relaciones necesarias
entre los hechos); indaga sobre motivos (relaciones contingentes entre los
pensamientos y las acciones, que son relaciones logicas de las ideas con
los hechos o relaciones éticas de las ideas con la conducta) y razones
(relaciones logicas entre las ideas).

Examen de los argumentos y justificaciones de los consultantes.
Aclaracion, andlisis y definicion de términos y conceptos importantes.
Exposicion y examen de los supuestos subyacentes y de sus implicaciones
logicas.

Exposicion de conflictos e inconsistencias.

Exploracién de teorias filosoficas tradicionales y de su relacion con los
problemas de los consultantes.

No compete al asesor filoséfico opinar sobre los diagnésticos o
tratamientos que el consultante haya recibido de profesionales del ambito
de la salud.
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